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Witamy w kolejnym dniu. Oto propozycje na dzisiaj 

1. „Mazurek Dąbrowskiego” słuchanie hymnu. Wyjaśnienie dziecku słowa hymn. 

Rozmowa dlaczego i kiedy go śpiewamy oraz jaka postawę należy wtedy przyjąć .  

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ 

 

2. Zagadka  

 Pytanie nietrudne, to każdy z Was przyzna.  

Jak się nazywa nasza Ojczyzna? (Polska)  

 

Posłuchaj wiersza ,,Polska’’ 

Polska - to taka kraina, 

która się w sercu zaczyna. 

Potem jest w myślach blisko, 

w pięknej ziemi nad Wisłą. 

Jej ścieżkami chodzimy, 

budujemy, bronimy. 

Polska - Ojczyzna... 

Kraina, która się w sercu zaczyna. 

 

 

           
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ


Oto krajobrazy Polski ; góry, jeziora, morze. 

 

Pokaż na  mapie Polski, gdzie są góry, gdzie morze, gdzie płynie rzeka Wisła. 

 

 

 



A teraz trochę ruchu…………………. 

• Zabawa ruchowo-naśladowcza Lata czy pływa? 

 Poproś  dziecko, aby naśladowało lot motyla.  

Na jego klaśnięcie dziecko się zatrzymuje.  

Zapytaj  np. :Co robi ryba? Co robi ptak?/ pływa, lata/ 

 Dziecko naśladuje poruszanie się danego zwierzęcia 

 

1. Praca plastyczna. Wyklej kontur Polski kulkami bibuły. Czerwona część czerwona 

bibuła, biała część biała bibuła.  

 

 

 

 

 

 

Życzymy miłej zabawy. 


