JAK STWORZYC NIEZAPOMNIANE SWIATECZNE
CHWILE Z DZIECMI1? PORADNIK DLA RODZICOW

Swigta Bozego Narodzenia to czas magii, ciepta i niezapomnianych chwil spedzonych z
rodzing. Dla dzieci to okres, ktéry zawsze pozostanie w ich sercach jako czas radosci,
prezentdéw 1 wspolnych doswiadczen. W tym wpisie chcemy podzieli¢ si¢ pomystami i

inspiracjami na tworzenie niezapomnianych §wiagtecznych chwil z dzie¢mi.

1. Planujcie wspolnie.

Zacznijcie od wspolnego planowania $wigt z dzie¢mi. Dajcie im mozliwo$¢ wyrazenia swoich
pomystow na to, jak chcieliby spedza¢ czas i1 co chcieliby robi¢. Moze to by¢ dekorowanie
choinki, wypiekanie ciasteczek, czy tez wybieranie prezentoéw dla bliskich. Dzigki temu

dzieci poczujg si¢ zaangazowane i bardziej zwigzane z calym procesem przygotowan.

2. Dekorujcie razem.

Dekorowanie domu to jedno z najbardziej ekscytujacych zadan dla dzieci. Dajcie im wolng
rek¢ w wybieraniu 0zdob i aranzowaniu choinki. Kazde dziecko moze mie¢ swoje wlasne
ozdoby, ktore rokrocznie beda ozdabia¢ drzewko. To §wietny sposdb na tworzenie tradycji

rodzinnych.

3. Kalendarz adwentowy.

Kalendarz adwentowy to idealny sposoéb na budowanie napigcia przed $wigtami — kazdego
dnia od 1 grudnia otwierajcie jedno okienko kalendarza razem z dzie¢mi. Mozecie
kupi¢ gotowy lub zrobi¢ wlasny, wypetniony matymi niespodziankami lub zadaniami.
Pomysty na zadania znajdziecie np. w naszym wpisie ,,Kalendarz adwentowy dla dzieci.”
Przepicknym pomystem na odliczanie dni do §wiat jest tez ksigzka ,,Czekajac na Swieta.
Kalendarz adwentowy z 24 okienkami” od Wydawnictwa Api Papi. Na stronach
znajdziecie pomysty na gry i zabawy, przepisy na $wigteczne dekoracje i elfie smakotyki,
historie prosto z Bieguna Potnocnego. Ale to nie wszystko! Do ksigzki przypisana jest

specjalna playlista na Spotify, by catej tej radosci towarzyszyta odpowiednia muzyka!
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4. Magiczne opowiadania i wspolne granie.

Wieczorem, przy $wietle choinki, czytajcie dzieciom $§wigteczne opowiesci. To nie tylko
okazja do relaksu, ale takze do budowania atmosfery petnej magii i wyobrazni. Wybierajcie
ksiazki zwigzanie z tematyka $wiat, ktore pobudza wyobraznie Waszych pociech. W
naszym Tublu mamy ich catkiem sporo. A ostatnio odkrylySmy przepigkne
polaczenie: ,,Wielka Ksiege Gier Swiatecznych” od Wydawnictwa Api Papi. To ksigzka

petna gier planszowych, ktore zajma na dlugo 1 zapewnig mnéstwo rewelacyjnej zabawy!

5. Wspolne wypieki.

Pieczenie $wigtecznych ciasteczek to tradycja, ktéra zawsze cieszy dzieci. Wspolnie z
dzie¢mi przygotujcie ciasto, a potem niech kazde z nich pomaga w wycinaniu i dekorowaniu
ciastek. To nie tylko zabawa, ale takze $wietny sposob na rozwijanie umiejetnosci
kulinarnych. U nas super sprawdzaja si¢ stempelki od We Might Be Tiny. W zestawie
znajdziecie 6 silikonowych naktadek ze $wigtecznymi akcentami, drewniany stempel i
wycinarke ze stali nierdzewnej. Stempelki mozna wykorzysta¢ do ozdabiania pierniczkow i

ciasteczek, ale rownie dobrze sprawdza si¢ do zabawy w masie plastycznej, czy solnej.

6. Wizyta u Mikolaja.

Zorganizujcie wizyt¢ u Mikotaja. To doskonata okazja, aby dzieci moglty porozmawia¢ z
Mikotajem, podzieli¢ si¢ swoimi zyczeniami i otrzymac¢ maty prezent. Niektore centra

handlowe organizuja specjalne spotkania z Mikotajem w okresie przedswiatecznym.


https://www.tublu.pl/ksiazki-dla-dzieci/ksiazki-dla-dzieci-2-3-lat/wielka-ksiega-gier-swiatecznych-wydawnictwo-api-papi.html
https://www.tublu.pl/maluch-w-kuchni/akcesoria/swiateczne-stempelki-silikonowe-we-might-be-tiny.html

7. Swiateczne filmy i bajki.
Organizujcie wieczory filmowe zwigzane z tematyka §wigt. Wybierajcie filmy i bajki, ktore
sa odpowiednie dla wieku Waszych dzieci. To $§wietny sposob na relaks i wspolne spedzanie

Czasu.

8. Dzielcie si¢ z potrzebujacymi.

Nauczcie dzieci wartosci dzielenia si¢ 1 pomagania innym. Mozecie wspdlnie z dzie¢mi
przygotowac paczki z jedzeniem lub prezentami dla potrzebujacych rodzin lub organizacji
charytatywnych. To nauka empatii i wspierania innych w trudnych chwilach. Mozecie np.

wesprze¢ akcje Szlachetna paczka, czy Fundacje ,,.Swiety Mikolaj dla Seniora”.

9. Tworzcie wlasne tradycje.
Nie bojcie si¢ eksperymentowac i tworzy¢ wlasne tradycje Swigteczne z dzie¢mi. Moze to by¢

specjalna gra planszowa, nocowanie przy choince, czy nawet tajemnicza noc przy ognisku.

Swieta Bozego Narodzenia to czas, ktory dzieci zapamietaja na cate zycie. Dlatego warto
inwestowac¢ czas i wysitlek w tworzenie niezapomnianych chwil, ktére pozostang w ich
sercach na zawsze. Pami¢tajcie, ze nie chodzi o ilo$¢ prezentow, ale o jako$¢ wspolnie
spedzonego czasu i mitos¢, ktorg dajecie swoim dzieciom. Niech te $wigta beda petne radosci,
mitos$ci 1 niezapomnianych chwil spedzonych razem.

Jesli macie swoje pomysty na tworzenie niezapomnianych chwil §wiatecznych z dzie¢mi, to

koniecznie podzielcie si¢ nimi w komentarzach!

A po pomysly na najpi¢kniejsze prezenty dla dzieci w réznym wieku zapraszamy
do Tublu!
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