31.03.2020r. (tj wtorek) - dzieci 5 letnie (oddzial I1)

Temat: ,,Zimowe Spiochy”

PRZYGOTUJ:,

ksigzke ,, Pieciolatek razem poznajemy swiat” cz.3, zatqcznik nr 1, 2, 3, 4 (zrodio: pinterest), kredki,
dowolng muzyke, papier kolorowy, bibule, klej, farby, plasteling, klej, nozyczki, itp.

1. Shuchanie opowiadania pt.: ”Jak Igietka szukat wiosny” Doroty Kossakowskiej.

Otworzcie ksigzke ,, Pieciolatek razem poznajemy swiat” cz.3, na str. 28. Tam znajduje sie historyjka
obrazkowa do opowiadania sktadajgca si¢ z 4 obrazkow. Popros dziecko, aby w czasie twojego

czytania uwaznie obserwowato poszczegolne ilustracje.

Jez Igielka calg zim¢ spedzit zagrzebany w lisciach. Pewnego dnia obudzit si¢, bo co$ zaczeto go taskotac w
nos.

- Co si¢ dzieje? — pomyslat jez. To chyba stonce, ale skad ono si¢ tu wzi¢to? | dlaczego mnie budzi? Chyba,
ze... Nie, to niemozliwe — pomyslal.

Przemkneta mu po glowie mysl, ze to moze wiosna przyszia, ale szybko wrocit do drzemki.

Stonce jednak nie dawato mu spokoju, §wiecito prosto w nos.

- Chyba musze wyj$¢ na zewnatrz — pomyslat. Sprawdze, czy wiosna juz przyszta. Bo przeciez stonce to za
mato.

Wyszedt ze swego legowiska, rozejrzat sie i bardzo szybko dostrzegt, ze $wiat zmienit si¢. Nie ma
kolorowych lisci, a z ziemi wyrastajg fioletowe krokusy. Ptaki $piewaja, a wiatr i stonce osuszaja katuze.

- Chyba przyszta wiosna — pomyslat jez Igietka.

- Sprawdzg¢ jeszcze moja polang — zdecydowat.

Kiedy tam doszedl, jego oczom ukazat si¢ pickny widok. Biate zawilce pokrywaty cala polang.

- O, jak tu pigknie — zachwycit si¢ jez. Wiosna jak zwykle nie zawiodta mnie. Chyba jestem glodny, ide na

polowanie — pomyslat jez i wyruszyt w strong pobliskiej faki.

2. Rozmowa na temat opowiadania. Ponizej znajdziesz pytania pomocnicze do rozmowy z dzieckiem
na temat tresci opowiadania, pamigtaj o zwroceniu uwagi na wypowiedzi catymi zdaniami, a nie

pojedynczymi stowami.

- Kto obudzit jeza z zimowego snu? (stonce)

- Opowiedz jak Jez Igietka szukal wiosny i czy jq znalazt? (wyszedt z legowiska...)



- Jakie byly oznaki jej nadejscia? (brak kolorowych lisci, swiecilo stornice, wyrosly fioletowe krokusy,
spiewaly ptaki, wial cieply wiatr)
- Jak myslisz, co zamierzal upolowaé jez na pobliskiej tqce? (Slimaki, dzdzownice, jaszczurki, owady,

myszy, owady, itp.)

3. Teraz wykorzystajcie ilustracje przedstawiajaca jeza (ZALACZNIK nr 1) i porozmawiajcie chwilg
na jego temat. Ponizej zamiescitam kilka informacji, ktére mozesz wykorzysta¢. W zalaczniku sg tez
inne zwierzeta ktore $pig zima, a budzg si¢ wiosna, podzielcie ich nazwy na sylaby i policzcie je.

Rodzic pokazuje ilustracje jeza | opowiada dziecku, Ze jeze to bardzo pozyteczne

Zwierzeta, poniewaz zjadajq ggsienice i Slimaki, ktore sq szkodnikami (podjadajq uprawiane

w ogrodach rosliny). Zywiq sie takze owadami, dzdzownicami, myszami, grzybami i owocami.
Na poszukiwanie pozywienia jeze wyruszajqg w nocy. Najwiecej jedzq w sierpniu 1 We

wrzesniu, zanim zapadng w sen zimowy. Pod gateziami albo korzeniami jeze przygotowujg
sobie sypialni¢ - weciggajq duzo suchych lisci, traw i mchow. Przesypiajq calg zime i budzq sie
dopiero w kwietniu. Jezy nie wolno tapac i trzymacé w domu, poniewaz bardzo wowczas cierpiq.
Przypomnij dziecku o tym Ze jez nalezy do gatunku zwierzqt chronionych.

4. Zabawa ruchowa pt. ,,Jezyk” — jestescie jezami i w czasie muzyki chodzicie na czworakach, na
przerwe w muzyce jeze si¢ zatrzymujg, zwijajq w ktebek i zasypiajq. Kiedy ponownie stychac¢ muzyke

jeze si¢ budzq, przeciggajq i znowu spacerujq. Powtorzcie zabawe 4 — 5 razy.

5. Ukladanie zdan do obrazkow w ksigzce ,, Pieciolatek razem poznajemy swiat” cz.3, na str. 28.
Weczoraj robiliscie takie samo zadanie, wigc nie bede juz ttumaczy¢ szczegotowo, powiem tylko ze
dziecko uktada zdanie do ilustracji, przelicza stowa w zdaniu i w bialym okienku na ilustracji rysuje

tyle samo kresek ile stow w zdaniu.

Po wykonaniu zadania dziecko konczy kolorowac rysunek na tej samej stronie, znajdujgcy sie na

dole strony.

6. Zabawy ruchowe dla rozluznienia — po siedzacej pracy pora na matg dawke ruchu, ktora pozwoli

dotleni¢ organizm i pobudzi¢ do dalszej aktywnosci, jaka czeka na Was w drugiej cz¢sci.

~Wiatr i wietrzyk” — zabawa ruchowa.

Dzieci i rodzice — drzewa, stoja w rozsypce w niewielkim rozkroku, rece trzymaja w gorze. Rodzic
mowi, a dzieci i rodzice wykonuja.

- Wieje lekki wiaterek i porusza tylko bardzo cienkie galgzki - poruszacie tylko paluszkami.

- Zaczyna wia¢ wiatr i porusza galezie — wykonujecie ruchy ragk w prawo i w lewo.

- Wietrzysko wieje i porusza cale drzewa — poruszacie catym ciatem (nalezy zwroci¢ uwage, aby nie

odrywa¢ noég od podtogi).



- Wiatr robi si¢ coraz mniejszy...

* zabawe powtarzamy 3 — 4 razy

~Pada deszez” — zabawa ruchowa orientacyjno - porzadkowa.

Stoicie w rozsypce.

- na hasto: pada deszcz — chodzicie i podnosicie rece tworzac z dloni parasolke,
- kiedy rodzic mowi: uwaga kaluza — udajecie ze przeskakujecie katuzg.

- na hasto: ulewa — uciekacie i stajecie koto szafek lub kucacie.

* zabawe powtarzamy 3 — 4 razy
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7. Wykonanie portretu Pani Wiosny. Wyjasnijcie dziecku, Ze z okazji nadejscia wiosny, zrobicie

wspolnie jej portret. Zanim jednak zabierzecie sie do pracy porozmawiaj z dzieckiem chwile:

- Jak sqdzisz w jakie kolory najchetniej Pani Wiosna by sie ubrata?

- Jak sqdzisz czy Pani Wiosna jest usmiechnieta czy smutna? Dlaczego?

8. Zaczynamy pracg: do pracy mozecie wykorzysta¢c ZALACZNIK nr 2, 3 lub 4 z tym Ze do zalgcznika
nr 3 musisz dorysowac¢ sukienke Pani Wiosny, na wigkszym kartonie lub w ZALACZNIKU nr 4
dorysowac sukienke, a w zalgczniku nr 5 osdobi¢ dowolnie wydzierankg, pokolorowaé, wykleié
plasteling lub bibutq...wybor nalezy do Was. To tylko moje propozycje, ale mozecie zrobic¢ prace W
dowolny sposob, tak jak Wam bedzie podpowiadatla wyobraznia, a wiadomo Ze jest ona
nieograniczona.

Mozesz narysowaé na kolorowych kartkach kwiaty (takie ktore dziecko moze tatwo wycigcé), narysuj
listki, itp. To ma by¢ Wasza wspdlna praca, dlatego wycinaj elementy dekoracyjne razem z
dzieckiem, daj dziecku swobode w dziataniu, jesli ma ochote wykonaé cos samodzielnie — pozwol na
t0. Mozecie wyklejac, kolorowaé, rysowac, itp. Wykonang prace zachowajcie, kiedy dzieci wrocq do
przedszkola wtedy jq przyniosq, a jesli mozesz przeslij do mnie zdjecie.

Zycze powodzenia — bawcie sie dobrze.

9. Po zakonczonej pracy pora na porzqdki, zacheé dziecko do wspolnego sprzqgtania.

To koniec na dzi$, pewnie jesteScie zmeczeni, ale mam nadziej¢ ze pozytywnie. Dzi¢kuje¢ za wspolng

prace i zabawe, naladujcie akumulatory, bo jutro kolejna porcja propozycji © © .
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ZALACZNIK nr 4






